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RANDONNÉES « DECOUVERTE et PATRIMOINE » du 3ème trimestre 2024 
 
 
1. La boucle des trois parcs (PR8) : cette boucle de 13 km nous fera découvrir les 3 grands parcs de Montreuil. Ces parcs, 
dont une partie est en réserve naturelle, sont le reflet de l’histoire de la ville, puisqu’ils se trouvent sur les anciennes carrières de 
gypse qui ont servi à la construction des murs à pêche. 
Lundi 1er juillet 2024 - RDV 10h métro Mairie de Montreuil, devant la mairie. Fin de la rando vers 16h au même endroit. 
Prévoir le pique-nique du midi, de l'eau, de bonnes chaussures et des vêtements adaptés à la météo du jour. 
Jacques Lambert - jlambert@ffrandonnee.fr 
 
2. Boulogne-Billancourt (2ème partie) : nous arpenterons ses quartiers sud et est, ceux de Billancourt, qui ont connu de si 
profondes mutations économiques et sociales depuis le départ de leurs usines en province (ex : Renault en Normandie). 
Mercredi 3 juillet 2024 - RDV 14h00 Métro Marcel Sembat, ligne 9, sortie 1, avenue Morizet (retour vers 17h00 Métro Pont de 
Sèvres, ligne 9). 
Gilles Pannetier - 06 82 66 37 77 - gilles.pannetier@laposte.net 
 
3. Lagny sur Marne et les bords de Marne : Ancienne grande foire de Champagne, la ville, d’abord gallo-romaine (Latiniacum), 
s’est ensuite développée autour de l’abbaye de St-Pierre, fondée par Fursy de Péronne (un moine Irlandais) au 7e siècle, et 
possède un intéressant patrimoine historique. La statue de Jeanne d’Arc dans le parc derrière l’église, est la seule à arborer deux 
épées : nous évoquerons ses deux passages en 1429 et 1430. Nous randonnerons également sur les bords de Marne. 
Randonnée d’environ 7.5 km. 
Samedi 6 juillet 2024 - RDV 13h30 gare SNCF (ligne P : Paris Est – Meaux : attention, trains toutes les 30’ seulement) ; Fin de 
la rando vers 16h45, au même endroit. 
Prévoir de l'eau, et des vêtements adaptés à la météo du jour. 
Daniel Cuillier 06 09 69 78 27 - daniel.cuillier@sfr.fr 
 

4. Carrières des coteaux de l’Aulnoye : de la Montagne de Chelles au Mont Guichet en passant par la colline du Sempin, nous 

découvrirons les derniers grands espaces ouverts de l’agglomération en évoquant le passé et le futur du plus grand gisement de 

gypse d’Europe. 

Lundi 8 juillet 2024 - RDV 10 h gare routière de Chelles, RER E gare de Chelles–Gournay, sortie Boulevard Chilpéric. (fin de la 

randonnée de 13 km RER E gare du Chénay-Gagny vers 16 h). 

Prévoir le pique-nique du midi, de l'eau, de bonnes chaussures et des vêtements adaptés à la météo du jour. 

Jacques Lambert - jlambert@ffrandonnee.fr 

 
5. Fin de chantier ! Du Carrefour Pleyel à la Porte de Paris. La Tour Pleyel a fait peau neuve, le village des athlètes est terminé, 
la grande gare Pleyel est sous nos yeux, une petite visite au coron Meissonier nous replongera au 19ème siècle mais très vite 
nous reviendrons aux JO 2024 : le centre nautique et la grande passerelle sont terminés. Tout est en place ! 
Mercredi 10 juillet - RDV 14h M° Carrefour Pleyel sortie 1 (fin de la randonnée 17h Porte de Paris) 
Frédérique Bonnélie - 06 63 26 53 12 – frederique.bonnelie@dbmail.com 
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6. De la Cité Jardin de Suresnes au Mont Valérien : 6 km et 3 heures de randonnée, de l’ancienne gare de Suresnes 
Longchamp (devenue Musée de Suresnes) nous partirons à la découverte de la cité jardin construite de 1921 à 1956, de son 
théâtre, de ses équipements, de son école de plein air et nous finirons cette randonnée au Mont Valérien.  
Samedi 20 juillet 2024 - RDV 14h gare de Suresnes-Longchamp, devant le musée. 
Fin de la randonnée, 17h, gare de Suresnes Mont-Valérien (ligne L, gare St Lazare). 
Frédérique Bonnélie - 06 63 26 53 12 – frederique.bonnelie@dbmail.com 
 
7. Conflans St Honorine, des bords de Seine au château, 3 heures de randonnées, 7 km, la batellerie partout présente et 
quelques montées pour le Château, la tour Montjoie et l’église St Maclou. 
Mercredi 31 juillet – RDV 14h Conflans fin d’Oise (RER A, sortir gare routière, en queue en venant de Paris)  
Fin de la rando gare SNCF Conflans st Honorine (30mn gare St Lazare) 
Frédérique Bonnélie - 06 63 26 53 12 – frederique.bonnelie@dbmail.com 
 
8. Cap à l’Ouest autour de Neuilly sur Seine, 3 heures de randonnée en boucle au milieu de villas et de parcs assez 
remarquables, à quelques pas des tours de la Défense, de la Seine et du Bois de Boulogne. 
Jeudi 8 août – RDV 14h M° Sablons, sortie 1, rue Louis-Philippe  
Frédérique Bonnélie - 06 63 26 53 12 – frederique.bonnelie@dbmail.com 
 
9. Art nouveau et Art déco dans le 16ème arrondissement : nous parcourrons du sud au nord ses quartiers si riches en 
édifices construits de 1885 à 1935. 
Mardi 13 août 2024 - RDV 14h00 Métro Exelmans, ligne 9, sortie 1, rue Claude Lorrain (retour vers 17h00 Métro Trocadéro, 
lignes 9 et 6). 
Gilles Pannetier, Tél : 06 82 66 37 77 - gilles.pannetier@laposte.net 
 
10. Rando douce de Pereire à Monceau, c’est l’occasion d’admirer des immeubles remarquables, de croiser la famille Dumas 
et de faire un petit tour à l’ombre des arbres du Parc Monceau. 
Lundi 19 août - RDV 14h M° Pereire sortie 2 Square Alain Besnard 
Frédérique Bonnélie - 06 63 26 53 12 – frederique.bonnelie@dbmail.com 
 
11. A la découverte de Pantin, un parcours en boucle pour évoquer l’histoire et les transformations récentes de la ville à travers 
les réalisations de grands noms de l’architecture, des cités-jardins, des sagas et reconversions industrielles, mais aussi des 
initiatives plus récentes dans les domaines de la mode et de l’art urbain. 
Randonnée d’environ 11 km. 
Prévoir le pique-nique du midi, de l'eau et des vêtements adaptés à la météo du jour. 
Vendredi 23 Août - RDV 10h M° Hoche (ligne 5), sortie 1 – Rue Hoche - Retour au même endroit vers 16h30. 
Agnès Goret - 06 20 37 72 63 – agnes.goret05@gmail.com 
 
12. Du Métro Duroc à la rue du Bac, 5 km de randonnée à petits pas pour découvrir des couvents, des chapelles, des hôpitaux 
et beaucoup de luxe. Nous croiserons St Vincent de Paul, Catherine Labouré, M. et Mme Cognacq Jay et quelques autres. 
Jeudi 5 septembre - RDV 14h M° Duroc sortie 2 rue de Sèvres. 
Frédérique Bonnélie - 06 63 26 53 12 – frederique.bonnelie@dbmail.com 
 
13. Cité-Jardins de Stains : Le concept des cités-jardins est né en Angleterre au tournant du XXe siècle, à l’initiative de 
Ebenezer Howard. 
Nous parcourrons ensemble ce grand ensemble urbain témoin de la politique du logement social des années 1920, réalisé par les 
architectes Eugène Gonnot et Georges Albenque.  
Mardi 10 septembre 2024 - RDV 13h30 à la station Stains-Cerisaie sur la ligne T11, qui part de la gare RER B du Bourget (en 
tête du train lorsqu’on vient de la gare d’Aulnay). Randonnée d’environ 7 kms. 
Retour au même endroit vers 16h30 
Prévoir de l'eau, et des vêtements adaptés à la météo du jour. 
Daniel Cuillier 06 09 69 78 27 - daniel.cuillier@sfr.fr 
 

14. Le 14ème arrondissement de Raspail à Port Royal c’est 4 hôpitaux, dont un en pleine reconversion, une gare, un lion, 
une Fondation, une prison, un Observatoire, des ateliers d’artistes, 6 km, 3 heures de randonnée.  
Samedi 14 septembre 2024 -  RDV 14h M° Raspail, sortie 2 - rue Campagne Première. 
Frédérique Bonnélie - 06 63 26 53 12 – frederique.bonnelie@dbmail.com 
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15. Jardin du Luxembourg – le Panthéon – l’église St-Etienne du Mont – l’Observatoire. Randonnée d’environ 7 kms 
Nous découvrirons ensemble l’histoire de tous ces sites, sans oublier de détailler les statues du jardin du Luxembourg. 
Jeudi 19 septembre 2024 – RDV 13h30 sortie 1 (place Edmond Rostand – jardin du Luxembourg) de la gare RER B 
« Luxembourg ». Fin de la rando à la station Denfert-Rochereau (RER B) vers 16h30. 
Prévoir de l'eau, et des vêtements adaptés à la météo du jour. 
Daniel Cuillier 06 09 69 78 27 - daniel.cuillier@sfr.fr 
 
 
16. Parcs en proche banlieue Est : Rosny sous-Bois, Montreuil et Fontenay-sous-Bois seront parcourus en 8 km en traversant 
4 grands parcs. On peut ainsi profiter de beaux paysages sur Paris ou sur les rives de la Marne en empruntant des rues à faible 
circulation. Un parcours rare en proche banlieue. Durée 2 h 30 à 3 h. 
Samedi 21 septembre – RDV 14 h gare RER E de Rosny-sous-Bois (ville) rue Marie Bétremieux devant le CDRP 93. Retour gare 
de RER A et E de Val de Fontenay. 
Bonnes chaussures de randonnée. Vêtements en accord avec la météo. Prévoir de l’eau. 
Jean-Jacques Truet - 06 52 05 61 76 - jj.truet@free.fr 
 
 

17. De St Germain au Cherche Midi en passant par St Sulpice, 7 km de randonnée d’artères passantes en petites rues 
calmes. Les couvents ont laissé la place aux boutiques branchées mais il reste suffisamment de traces du passé pour retracer 
l’histoire de ce quartier. 
Jeudi 26 septembre 2024 – RDV 14h M° St Germain (fin de la randonnée M° Falguière). 
Frédérique Bonnélie - 06 63 26 53 12 -  frederique.bonnelie@dbmail.com 
 
 
18.Dimanche 29 septembre 2024 « Le grand chemin » c’est l’ancienne Promenade des Hauteurs, qui change de nom mais qui 
nous propose toujours autant de balades et d’animations. Informations à venir sur notre site et sur Explore Paris. Inscription 
obligatoire. 
 
 

Il est indispensable de vous inscrire auprès de l’animateur (de préférence par courriel). 

Ce programme peut être modifié sans préavis. - Réservé à 20 personnes maximum (sauf exception) – 

Ce programme tiendra compte des aléas dus 

aux conditions météorologiques et autres. 

Pensez à consulter régulièrement notre site pour toute information de dernière minute. 

http://www.randopedestre93.fr 

Participation aux frais : Gratuit sur présentation de la licence FFRandonnée. 

5 € (à payer à l’animateur) pour un non-licencié à l’essai. 

Chaque participant est responsable de sa forme physique et doit disposer d’un ravitaillement et d’un équipement adapté (eau - chaussures de 
marche, en particulier), être accompagné d’un adulte s’il est mineur, respecter les règles d’usage en se déplaçant, respecter le code de la route 
et de l’environnement. 

Attention ! Au-delà de 30°, les randonnées seront annulées. Contactez l’animateur. 
Frédérique Bonnélie 
 
 

Animateurs participant aux randonnées de ce trimestre : 
 
Frédérique Bonnélie 06 63 26 53 12 frederique.bonnelie@dbmail.com 
Daniel Cuillier  06 09 69 78 27 daniel.cuillier@sfr.fr 
Agnès Goret                06 20 37 72 63       agnes.goret05@gmail.com 
Jacques Lambert  07 51 02 88 07 jlambert@ffrandonnee.fr 
Gilles Pannetier  06 82 66 37 77 gilles.pannetier@laposte.net 
Jean-Jacques Truet 06 52 05 61 76 jj.truet@free.fr 
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